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TU NGUYEN LY MAU DEN TINH NU
TRONG DIEN ANH VIET NAM

HOANG DA VU*

Tém tit: Bai viét khdo sat su hinh thanh va biéu hién cua tinh nir trong dién anh Viet Nam tur
cdi nguon van héa truyén thong, ddc biét la Nguyén Iy Mau. Tir van hoc, san khdu, my thudt din
gian dén dién anh, hinh twong nguwoi phy nit luén gii vi tri trung tdm, mang nhitng pham chat nhu
nhén di, hy sinh, bao dung. Trong dién anh Viét Nam, tinh nit dwoc thé hién nhdt qudn qua cdc thoi
ky lich sk, tiv hinh dnh ngueoi phu nit anh himg trong chién tranh dén nhitng than phdn doi thwong
giau chiéu séu ndi tam & giai doan hau chién va Péi mai.

Tir khéa: nguyén Iy Mau, tinh nit, dién anh Viét Nam

Abstract: This article examines the formation and manifestations of femininity in Vietnamese
cinema from its roots in traditional culture, particularly the Mother Principle (Nguyén 1y Mau,).
Across literature, theatre, folk visual arts, and cinema, female figures have consistently occupied
a central position, embodying qualities such as compassion, self-sacrifice, and generosity. In
Vietnamese cinema, femininity has been articulated in a coherent manner across historical periods,
ranging from portrayals of heroic women during wartime to representations of everyday female

lives marked by profound psychological depth in the postwar and Renovation (P6i méi) eras.
Keywords: Mother Principle, femininity, Vietnamese cinema

Pit van dé

Trong cAu trac tu duy van hoa Vi€t Nam,
hinh tugng ngudi Me khong chi mang y nghia
sinh hoc hay dao duc, ma con dugc xem nhu
mot nguyén 1y - nguyén 1y Me (Mau) - biéu
tuong chi phdi doi séng tinh than cong dong.
Nguyén 1y nay gan lién v6i y niém vé sy sinh
thanh, bao trg va duy tri trat tu nhan sinh, dé
cao vai tro clia nir gidi. Su phat trién cia cac
hinh thirc tin ngudng tho nit than va tho Mau
trong doi song dan gian cho thdy nguyén ly
Mau khong ton tai & ting biéu twong thudn tay,

ma gan chit v6i thuc hanh vin hoa va tam linh.
O @6, nguoi phu nit vira 1a chu thé cua doi séng
tin ngudng, vira 1a diém twa tinh than cho cong
ddng, phan anh mot cach nhin khac biét so voi
cac mo hinh van hoa phy hé. Chinh tir khong
gian vin héa - tin ngudng nay, nguyén ly Mau
ting budc duoc chuyén hoa thanh cam himg
thaim my trong van hoc va nghé thuat.

Khi dién anh Viét Nam hinh thanh va phat
trién, nguyén Iy Miu khong bi dat gdy ma
tiép tuc duge tai ciu trac trong mot loai hinh
nghé thudt méi, v6i nhitng phuong thirc biéu
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dat khac biét. Néu van hoc chu yéu khic hoa
tinh nir thong qua ngdn ngir ty su va chiéu sau
tam 1y, thi dién anh chuyén tai nguyén 1y nay
bang hinh anh, nhip diéu va khong gian thi
giac, thuong an hién trong cach xay dung nhan
vat nit nhu trung tdm cam xtc cua cau chuyén.
Chinh ¢ diém nay, tinh nir trong dién anh Viét
Nam cho thay su tiép nbi, dong thoi ciing 1a sy
bién d6i sang tao ciia nguyén Iy Mau trong bdi
canh hién dai.

Nguyén 1y Miu va dic trung cia nén vin
hoéa - nghé thuat Viét Nam

Nhiéu hoc gia nhu Kim Binh va Tran Qudc
Vuogng da chi ra ré“mg van hoa Viét Nam duoc
dinh hinh béi mot hé gia tri nghiéng vé am tinh,
thé hién qua cach nhin nhan va dé cao vai tro
cua nguoi phu nit. Khac véi mé hinh phu hé
khat khe, xa hoi truyén théng Viét Nam cho
thdy sy ton tai bén virng ctia mot nguyén 1y vin
hoa lay hinh twong ngudi Me 1am trung tm, chi
phdi doi séng tinh than ciing nhu cac thyc hanh
van hoa - xa hoi, dong thoi phan anh 16i tu duy
linh hoat, hai hoa va coi trong tinh cam.

Trong khong gian dia - van hoa Pong Nam
A ciia nén ndéng nghiép laa nudc, vai trd cua
nguoi phu nit sém dugce khfmg dinh. Su gén bo
mat thiét gitta con ngudi va tu nhién da lam ndi
bét cac gia tri gan voi sinh nd, nudi dudng va
bao ton su sdng, gop phan hinh thanh cach nhin
khac biét vé vi thé ctia phu nir so voi quan niém
nam tén nit ti phd bién ¢ nhidu xa hoi A Dong.
Nhirng dau vét ctia ciu trac xa hoi ¢, noi nguoi
me gitr vai tro trung tim, tiép tuc duoc luu gitr
trong tdm thirc dan gian thong qua phong tuc,
chuan myc Gng xtr va hé thong tin ngudng tho
céc nit than.

Tir nén tang vin héa - xa hoi 4y, nguyén ly
Mau thim thau siu vao céc linh vuc ngh¢ thuat
cua nguoi Vigt, trong d6 dac biét ndi bat 1a vin
hoc. Trong tién trinh van hoc Viét Nam, hinh
twong ngudi phu nir thudng xuét hién nhu trung
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tam cam xuc va dao dirc cua tac phém. bac biét,
van hoc trung dai, nhat 1a tho Nom thé ky X VIII,
tir Cung odn ngam khiic, Chinh phu ngam dén
Truyén Kiéu... da di sau kham pha doi séng noi
tam ctia nguoi phu nir, bay té sy cam thong trudce
nhitng bi kich c4 nhan, dong thoi ton vinh khat
vong sdng, hanh phuc va nhiing gia tri dao duc
bén ving. Cé thé nhan thay xuyén sudt cic giai
doan, su hién di¢n ctia mot truc gia tri on dinh:
nguoi phu nit thuong dugce dat trong mbi lién hé
mat thiét v6i gia dinh, cong dong va doi song
tinh than, thay vi bi quy gian vao nhimg biéu
hién c4 nhan héa cuc doan. Cach kién tao nay
phan anh anh huong bén bi ciia nguyén Iy Mau
trong tur duy thim my truyén thong. Trong nhiéu
tac pham, nhitng phim chét ctia nguoi phy nit
Vi¢t Nam nhu sy chiu dung, bao dung va kha
ndng gin gilt cac gia tri nhan van khong chi
mang tinh 1y twong hda ma con gop phan suy tu
vé mbi quan hé giita c4 nhan va cong dong trong
béi canh xa hoi bién dong.

Khong chi trong van hoc, & cac loai hinh
nghé thuat truyén thong khac, hinh tugng nguoi
phu nir cling hién dién mdt cach nhét quan va bén
bi nhu mét trung tim thdm my - tu tuong. Tir ca
dao, truyén thuyét, tho ca dén san khiu va my
thuat, nguoi phu nit thuong duoc thé hién chan
thuc, nhan hau va giau vi tha. O cac loai hinh san
khéu truyén théng nhu Tudng va Chéo, nguoi
phu nir tiép tuc gitr vi tri trung tm trong cau tric
tu sy va biéu hién thim my, tir hinh twong nguoi
me, ngudi anh huing lich sir dén nhiing than phan
doi thuong chiu nhidu bat cong. Trong ciu triic
thAm my ctia Cheo truyén thong, cac hinh tuong
nit gioi (nhu Thi Mau, Quan Am Thi Kinh, Xuay
Van...) gir vi tri ndi bat, tao nén mot khong gian
nghé thuat giau sic thai véi nhidu kiéu nhan vat
va tang bac biéu hién khac nhau. Chinh sy tap
trung dy di gép phan lam nén sic thai nit tinh
dam nét cung kha ning truyén tai cam xtc dic
thii ctia loai hinh san khiu dan gian nay. O linh
vuc my thuat va diéu khéc dan gian, nguoi phu



nir tiép tuc duoc khai quat hoa thanh nhimg hinh
tuong mang y nghia linh thiéng, gan bé chit ché
v6i cac thuc hanh tin ngudng ban dia nhu phon
thuc va tho Mau, tir d6 phan anh vai tro tru cot
clia yéu to nir trong doi séng tinh than ciing nhur
cam quan thim my truyén thong cta cong dong
ngudi Viét. Xét trong tong thé cac biéu hién vin
hoa - nghé thuat ay, nguyén Iy Mau van hanh
nhu mét co ché tu duy mang tinh nén tang, chi
phéi cach t6 chire thé gidi quan, quan niém vé
gidi va con nguoi trong nghé thuat truyén thong
Viét Nam.

Mot trich doan trong v& chéo Quan dm Thi Kinh

Tinh nir trong dién dnh Viét Nam

Xuét phat tir truyén théng van hoa va nghé
thuat Viét Nam - noi nguoi phu nit dugc nhin
nhén voi sy tran trong va cac gia tri nghiéng vé
cam x0c, sy mém déo va tinh hai hoa duogc dé
cao - ¢6 thé mo rong cach tiép can nay sang linh
vuc dién anh. Dién anh, véi tu cach 1la mot loai
hinh nghé thuat nim trong hé thdng céu tric
van hoa dan toc, khong tn tai tach roi ma ludn
chiu su chi phdi ctia nhitng hé gid tri va chuan
muc thAim my da duoc hinh thanh tr trudce.

Trong bdi canh d6, nhiéu tic pham dién anh
Viét Nam cho thiy xu huéng nhan manh tinh
nir thong qua viéc khéc hoa hinh tuong nhan vat
nit nhu yéu t6 trung tAm cua cdu chuyén. Cac
nhan vat nay thuong duoc khac hoa véi chiéu
sau ndi tam, giau cam xuc nhan van va mang
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vé dep gin lién v6i sy bao dung, thiu cam hon
la strc manh d6i khang. C6 thé xem déy 1a két
qua cua su tiép ndi mot dong chay vin hoa lau
dai, trong d6 nguyén ly Mau khong hién dién
mot cach tryc tiép, nhung 4m tham dinh huéng
tu duy sang tao va cach cac nha lam phim Viét
Nam cam nhan, tai hién hinh anh nguoi phu niv
trén man anh.

Ngay tur giai doan hinh thanh cta dién anh
Céach mang cho dén thoi ky dwong dai, khong
it by phim c6 suc lan toa va gia tri ngh¢ thuat
bén vitng déu lya chon ngudi phu nir 1am trung
tam cua cau chuyén. Nhitng nhan
vat nhu Hoai (Chung mot dong
song), Mi (Vo chong A Phii), Diu
(Vi tuyén 17 ngay va dém), Tu Hau
(Chi Tw Hgu), Duyén (Bao gio
cho dén thang 10), Huong (Huyén
thoai me) hay Nhan (Ngay 1é thanh)
khong chi dai dién cho ) phan ca
nhan va dan toc ma con trd thanh
biéu tuong tham my, gop phan dinh
hinh dién mao dac trung cua dién
anh Cach mang Viét Nam trong ky
uc van hoa dan toc. Trong nhitng
nam tiép theo, khi dat nudc budc vao thoi ky
ddi méi va hoi nhap quéc té, nhan vat nit van
duogc cac nha lam phim chu trong xay dung nhu
chi Thoa va Tam trong Poi cat, nhiing manh doi
ctia Hon, Nhan, Hanh trong Bén khéng chong,
muoi c6 gai thanh nién xung phong trong phim
Ngd ba Pong Léc, ¢d Hanh trong Gdi nhay,
Pao trong Chuyén cua Pao, c¢6 giao Hanh trong
Trang noi déy giéng, hai co gai Duyén va Cam
trong Choi voi, nhan vat Huyén trong Pdp cdnh
gitta khong trung, Hai Phuong trong bd phim
cung tén... Nhitng nhan vat nit ngay cang da
dang hon, nhiéu goc canh hon dugc thé hién
sinh dong, 4n tuong trén man anh, tao nén luéng
£16 mai cho dién anh Viét Nam.

Theo tién si Ngé Phuong Lan: “Nhan vt
nir trong tac phém dién anh chiém mot vi tri vo
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Nhan vat Duyén trong phim Bao gio' cho dén thang 10

cung quan trong. Ho chuyén ché thong di€p, y
tudng cua nha lam phim. Ho gitr vi tri trung tam
trong tac pham. Khong phai nén dién anh nao
cling nhu vay, nhung & Viét Nam I nhu thé!”®.
Ciing theo ba, du dao dién 1a nguoi thuan Viét
trong nude hay nguoi gde Viét & nudce ngoai thi
nhting phim thanh cong ctia ho thuong c6 truc
nhan vat chinh 1a nit. Hai minh chimg cho diéu
nay 1a dao dién - NSND Ding Nhat Minh va dao
dién Viét kiéu Tran Anh Hung. Cac tic pham
tiéu biéu cia dao dién Pang Nhat Minh da khic
hoa ddm nét hinh tugng nguoi phu nit Viét Nam
qua nhiéu thoi ky lich sir, tir thoi chién nhu ni
béc si - chién si Pang Thuy Trim trong phim
Purng dot, & hau phuong nhu chi Duyén trong
Bao gio cho dén thang Muwoi, thoi hau chién 1a
Co gdi trén song, thoi hoa binh ¢6 Thuwong nho
dong qué, Mua éi... Ho déu mang nhitng nét
dac trung cta phu nit Viét Nam, ma nhu ong
chi ra: “Néu nhan vat chinh 14 nit thi minh phai
thé hién dtng tinh cach ctia ngudi phy nit, va do
1a ngudi phu nir Viét Nam: diu dang, don hau,
nhén 4i. Tét ca nhiing tinh cach do6 tao nén mat
dic diém c6 thé goi 1a nir tinh”. Phim cua dao
dién Tran Anh Hung ciing tap trung xay dung
hinh anh nguoi phu nit v6i nhitng pham chat

(1). Trich phong vin TS. Ngé Phuong Lan trong chuong trinh talkshow
“Dién anh Két ndi dam mé - Tinh nit trong dién anh” — VTV2 phat song
ngay 9/4/2014.
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truyén thong nhu nhan vat Mui, ba
chu nha, ba gitp viéc trong Mui du
du xanh, ba chi em gai trong Mua
hé chiéu thang dimg... Cac nhan
vat va phong cach phim cua 6ng
toat 1én su nhe nhang, nhay cam,
tinh t&, giau nir tinh.

Néu & giai doan trudc nim
1975, hinh anh ngudi phu nit trén
man anh chu yéu gin v6i hoan canh
chién tranh - noi ho budc phai dbi
dién v6i ranh gidi sinh tr va dugce
kién tao nhu nhitng chu thé hanh
dong mang tinh than anh hing - thi
trong dién anh hau chién, trong tam biéu dat
dan dich chuyén vé doi séng thuong nhat. O
d6, ngudi phu nit khong con hién dién nhu biéu
tugng tap thé ma duoc dat trong nhiing tinh
hudng c4 nhan nhiéu thir thach, noi mat mat,
ton thuong va sy bap bénh cua doi séng riéng
tu tré thanh diém nhan. Sy chuyén dich nay
kéo theo cach xay dung nhan vat nir ngay cang
phtrc tap, da chidu. Thay vi dugc 1y tuéng hoa
mot chiéu, cic nhan vat nit trong dién anh hau
chién duoc khic hoa v6i nhirng trang thai mau
thuan: vira manh mé& vira mong manh, vira chii
dong vira bi rang budc bdi hoan canh, vira khao
khat hanh phuc vira chat chtra ton thuong. Dic
biét, nhidu bo phim da xuat hién kiéu nhan vat
nlt mang tinh “phdn tu”, khi hanh trinh tdm ly
ctia ho gn véi viée tu ddi dién, chat van va dau
tranh v&i chinh ban than minh trong im lang.

Trong phim cta nhiéu dao dién nam nhu
Ding Nhat Minh, Nguyén Thanh Van, Luu
Trong Ninh, Trin Anh Hing hay Nguyén Vinh
Son, hinh tugng ngudi phu nit thuong dugce dat
trong nhitng gié1 han ma hoan canh xa hoi ap
dat. Nhan vat Duyén trong Bao gio cho dén
théng Muwoi bude phai che gidu ndi dau ca nhan
dé duy tri trat tu tinh than cta gia dinh, bi kich
ctia nhan vat khong duogc ddy 1én bang xung dot
kich tinh bén ngoai, ma dugc thé hién qua su



kim nén cam xac. Cach xir Iy nay 1am ndi bat
mot dang bi kich “cam ldng”, trong do6 tiéng noi
cua nguoi phu nit bi thu hep, con ndi tdm cua
ho tr& thanh khong gian chinh ctua xung dot.
MB& hinh biéu dat éy tiép tuc duoc lap lai trong
nhiéu tac pham khac nhu Mui du dit xanh, Bén
khéng chong, Poi cat, Trang noi ddy giéng, hay
cac bo phim ra doi sau nay nhu Cdnh dong bat
tan, Bi, dung so! va Cugc doi cua Yén... Xét
trén binh dién chung, trong nhiéu tic pham do
cac dao dién nam thuc hién, cac nhan vat nit
khong chi nang do cAu tric tu sy ma con duoc
khai quat hoa thanh mot hinh mau thim my, noi
vé dep nhan van cua ho tuong phan rd nét voi
trang thai ran v3, suy thodi va bat 6n cta mdi
truong xa hoi xung quanh. Tuy nhién, hinh anh
ngudi phu nit thudng gin lién voi sy chiu dung,
hi sinh cai T6i va hanh phuc cé nhan dé gitlr sy
yén on cta gia dinh va cong dong.

Hai nhéan vat nit (Minh va Giao) trong Thung liing hoang ving

Trong mot thé ddi trong nhung khong ddi
khéang, cac dao dién nit trong dién anh Viét Nam
duong dai d3 gop phdn mo ra nhitng hudng tiép
can khac biét ddi voi viée xay dung hinh tugng
ngudi phu nit trén man anh. Thay vi dé nhan vat
nit bi din dit hoan toan béi hoan canh, nhiéu
bd phim cia cac dao dién nit dit ho vao vi thé
cha thé lya chon, noi cac quyét dinh c4 nhan
tré thanh yéu td dinh hinh $6 phan. Nhan vat nit
vi thé khong con chi phan tng trude bién cd,
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ma truc tiép tao ra nhimg thay doi budc ngoat
cho doi séng cta chinh minh. Trong mét sb
tac phém ctia dao dién Pham Nhué Giang nhu
Thung liing hoang vang hay Tam hon me, cac
nhan vat nit duoc khic hoa véi doi séng cam
xtc manh liét va khat vong yéu duong khong bi
che gidu. Nhitng lya chon mang tinh ban ning,
tham chi mao hiém trong tinh yéu cua cac nhan
vat nay khong dugc trinh bay nhu sy 1éch chuin
dao dtrc, ma nhu mot phan tit yéu cua doi séng
con nguoi. Viéc nhan vat nit chu dong boc 10
cam x0c va ham mudn di tao nén mot hinh
anh nguoi phu nit giau ning luong séng, dong
thoi pha v& nhitng khuén miu thim my von
quen thuQc trong dién anh Viét Nam trude do.
Cach tiép can nay ciling xuat hién trong phim
ctia nhiéu dao dién nit khic nhu Ddu dn cia
quy (Viét Linh), Ddp canh giita khong trung
(Nguyén Hoang Diép), Vo Ba (Nguyén Phuong
Anh) hay Mién ky irc (Bui Kim
Quy). O nhiing tic pham nay, khat
vong cad nhan cua nguoi phu nir -
dic biét trong tinh yéu va doi sdng
than thé - duoc dat trong mbi quan
h¢ dbi thoai véi cac chuan muc
xa hdi va van hoa. Thong qua goéc
nhin nir giéi, cic dao dién khong
chi tai hién ban nang va cam xuc,
ma con mé rong khong gian suy tu
vé than phan con nguoi, vé nhing
gi61 han vo hinh ma xa héi ap dat
lén doi song nguoi phu nir trong
bdi canh dwong dai.

Thay 10i két

C6 thé thdy rang tinh nit, véi nén tang tir
nguyén 1y Mau, da tré thanh mot thanh t6 bén
virng trong cdu triic vin hoa Viét Nam, chi phdi
cach cong dong hinh dung vé con nguoi, doi
song tinh than va cac gia tri nhan vin cbt 15i.
Su hién dién cua tinh nit khong chi gi¢i han
trong pham vi tin ngudng hay phong tuc, ma
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con thim thau sdu vao cac hinh thie biéu dat
nghé thuat nhu van hoc, dién anh... Trong dién
anh Viét Nam, anh hudng cta cén tinh van hoa
nay duogc thé hién qua vi¢c hinh tugng nguoi
phu nit thuong gilr vai trd trung tam, trd thanh
noi hoi tu cia cam xuc, dao dic va ky e cong
dong. Thay vi nhidn manh xung dot dbi khang
truc dién, nhiéu bd phim lga chon cach giai
quyét mau thudn thong qua nhing chuyén dong
nodi tim, cac mdi quan hé va su cam thong giira
con nguoi voi con nguoi. Tu do, dién anh Viét
hudng t6i viée kién tao nhitng gia tri thim my
gin v6i 10ng nhan 4i, sy bao dung va kha ning

han gin, nhu mot cach déi dién véi nhiing ton
thuong cta doi séng ca nhan va xi hoi. Trong
bdi canh duong dai, bén canh su tiép ndi nhitng
gia tri truyén thong, dién anh Viét Nam ciing
cho théy sy dich chuyén déng ké khi tiép nhan
cac hé hinh tu tuong tir bén ngoai, dac biét 1a
cac 1y thuyét vé gii. Su dan xen gitra truyén
thong va hién dai 4y gop phan lam phong phu
thém dién mao di€n anh Vi¢t Nam hom nay,
ddng thoi tao ra nhiing tiéng néi da dang trong
viéc dién giai con nguoi va thé gisi tir diém
nhin nir gidi.

*NCS, Truong Pai hoc San khdu — Pién anh Ha Néi.
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