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KHAM PHA TAM LY NHAN VAT QUA
CANH QUAY DAITRONG PHIM
BIEN CO TUGI THANH NIEN

DUGNG HONG VINH*

Tém tit: Trong ky nguyén cong nghé kjj thudt sé, mét san pham hinh anh trude khi ra doi déu
ding triede nhitng liea chon vé hinh thire thé hién. Khéng giong nhitng bo phim truyén hinh cé
tiét tau nhanh, thay déi géc quay lién tuc, "Bién co tudi thanh nién" (Adolescene) da thanh cong
khi g dung ky thudt quay lién tuc, khong cdt canh dé ké mot cau chuyén hét sirc chan thue. Lira
chon dé tai tam Iy gia dinh quen thudc, nhing véi thit phdp ké chuyén bang nhitng canh quay dai,
bo phim khong chi tao ra an twong doc dao vé hiéu ung hinh anh ma con phan anh sdu sdc nhitng
van dé nhire nhéi trong xa hoi. Qud trinh budce vao thé gidi néi tam ciia con nguoi, kham phd tam
Iy ciia tirng nhdn vt ciing chinh la khodng thoi gian khan gia dwoc hién dién trong thé gidi cia
phim, tir d6 nhin nhdn lai nhitng van dé trong chinh gia dinh minh.

Tir khéa: Bién c6 tudi thanh nién, thi phap, canh quay dai, one shot

Abstract: In the digital age, every film production faces essential choices regarding its stylistic
and narrative approach prior to release. In contrast to the prevailing trend of employing fast-paced
editing and visually stimulating imagery tailored to audience preferences, "Adolescence” emerged
as a global phenomenon in the realm of online television through its deliberate use of long takes
as the primary visual language. While the series explores a familiar subject - family psychology - it
distinguishes itself through its consistent application of long-take cinematography, delivering a raw
and authentic storytelling experience. By employing extended takes, the film constructs not only a
visually distinctive aesthetic but also engages in a deeper reflection on pressing social issues. This
continuous temporal flow allows the audience to connect more profoundly with the psychological
developments of each character. In doing so, the series invites its viewers, particularly parents, to
reconsider and re-evaluate the challenges and dynamics present within their own families.

Keywords: Adolescence, cinematic technique, long take, one shot

Dinh nghia canh quay dai

Quan niém ban chét cua dién anh 1a sy thé
hién cudc sdng con ngudi, nha lam phim Pier
Paolo Pasolini cho rang: “Ban chét cta dién anh
la mot khoang thoi gian dai vo tan, cling nhu su
tdn tai ctia hién thuc ddi voi giac quan cua chiing
ta, chimg nao ching ta con co thé nhin va cam

nhan”®. K thuat quay lién tuc khong ngat duoc
coi nhu 14 cach thire miéu ta sy lién mach vé thoi
gian, bao dam sy toan ven cua khong gian, khién
no tré thanh mot trong nhitng thu phép tao canh
quay bén canh cac k¥ thuat Iam phim khac.
Trong cudn sach Dung phim: Nghé thudt

(1). Pasolini, Pier Paolo (1980), tr. 5

NGHIEN CUU SAN KHAU - DIEN ANH | 56 46 | Thang 06, 2025

53



54

B TAC GIA - TAC PHAM

Author Work

ciia sy biéu dat (Film Editing: The Art of the
Expressive) Valerie Orpen viét: “Canh quay
dai 1a dé nhan ra, nhung khong dé dinh nghia.
Chinh xac thi thé nao duoc coi 1a mot canh quay
dai?”@. Pinh nghia vé canh quay dai trong cubn
sach Thudt ngit Pién dnh — Truyén hinh 13 nhu
sau: “Canh quay dai (long take) 1a canh quay ma
thoi gian ghi hinh ciia mdi 1an bAm may (take)
rat dai”®. Vi dy, bo phim Soi ddy (Rope, 1948,
dao dién Alfred Hitchcock) c6 sir dung mot loat
cac canh quay véi do dai trung binh mét 1an bAm
may la 8 phut. Day la khai niém xét trén goc do
thoi luong, con ddi véi goc dd cam nhan, canh
quay dai lai dugc nhan dién theo cac quan diém
khac nhau. Canh quay dai 1a su thé hién lién tuc
vé thoi gian, khong gian, thong qua bdi canh dé
phan anh doi song tdm 1y, tinh cam cta nhén
vat®. Nha nghién ctru ngudi Phap Valerie Orpen
cho rang “canh quay khién nguoi xem cam thay
dai, néu no6 kéo dai qua mot mirc nhat dinh, 1a
mirc ma khan gia c6 thé tiép nhan thong tin cua
canh quay”®. Trong bai viét Siéu hinh hoc vé
“canh quay dai”: Mot sé suy ngam hdu Bazin
(Metaphysics of the “long take”: Some post-
Bazinian reflections), tac gia Mark Le Fanu nhan
manh “Canh quay dai di dén cai tinh than cua
su vat, chir khong phai qua tén goi. Khong quan
trong do no bang thoi lwong thuc t&, ma 1a hudng
toi sy tham gia chiém nghiém™®.

Nén tang 1y luan vé canh quay dai duoc bt
nguon tir quan diém cua nha 1y luan dién anh va
phé binh nguoi Phép Andre Bazin, trong d6 ong
rat chu trong dén dién anh nhu mét hinh thic
“nghé thuat hién thuc”. Ong cho rang “May
quay khong thé ghi lai dwoc moi thir ciing luc,
nhung cho phép khan gia nhin thay tit ca nhiing
gi trong pham vi n6 ghi lai dugc”?. Tt phén tich
vé tac phdm Nanook ¢ phwong Bic (Nanook of

(2). Orpen, Valerie (2003), tr.78

(3). Vii Xuan Quang va Tran Thanh Ting (2009), tr. 267
(4). Gibbs, John and Douglas Pye (2017), tr.60

(5). Orpen, Valerie (2003), tr.78

(6). https://pov.imv.au.dk/Issue_04/section_1/artc1A.html
(7). Bazin, Andre (2005), tr. 27
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the North, 1922), bo phim tai li¢u tién phong va
13 mot trong nhitng bo phim dau tién ¢6 canh
quay dai, Bazin giai thich rang, canh quay dai la
su thé hién nam bét thyc té theo cach khong bi
chia cét, khong can dung phim va thong qua mot
chudi hinh anh lién mach dién ra trong canh.

Vé dinh danh, can phan biét giita long take
(canh quay dai) va long shot (canh toan), vi thuat
ngit canh toan dé cap dén c& canh (loai hinh canh
quay), cu thé 1a xac dinh khoang cach, vi tri dat
may quay so véi vat thé can quay®. Qua nhiing
diém néu trén, c6 thé hiéu canh quay dai 1a mot
thuat ngit khong chi mang khai niém vé thoi
luong, dugc xem xét trong cAu tric ctia bd phim
ma con nhan dién thong qua mac do chu y ctua
khan gia. Ngoai ra, d6i v6i cac nha 1am phim,
muc dich cua canh quay dai quan trong & viéc
nang cao kha ning ké chuyén, din dit khan gia
di sau vao thé gidi trong phim. B phim Nguoi
chim (Birdman, Alejandro Gonzalez Idarritu,
2014), hay bd phim 7977 (Sam Mendes, 2019) 1a
nhiing b phim dugc thuc hién thanh cong theo
cach nhu vay.

Tir quan diém cua cac nha 1y luan phé binh
dién anh, thong qua phong cach tac gia, canh
quay dai dd duogc tiép can va phat trién theo
nhitng hinh thire thé hién khac nhau. Nhung ¢
mot thuc té khong thé pha nhéan rang, du dinh
nghia theo goc d6 nhur thé nao thi trong sudt lich
str phat trién cta dién anh, cdc nha lam phim
da va dang su dung canh quay dai nhu mot thu
phap ké chuyén nham ting tinh hap dan cho tac
pham va nang cao trai nghiém cta khan gia.

Cach st dung canh quay dai trong phim
Bién ¢é tudi thanh nién

La phim truyén hinh cta Anh thudc thé loai
tam ly/giat gan gom 4 tap, Bién cé tudi thanh
nién (Adolescence) chinh thtrc dugc trinh chiéu
vao 13/3/2025, va nhanh chong xép vi tri s6 1
trong bang xép hang phim truyén hinh duoc

(8). David Bordwell va Kristin Thompson (2013), tr. 348



xem nhiéu nhat trén nén tang Netflix sudt 7 ngay
lién tiép (14 - 21/3/2025). Chi trong bon ngay
dau ra mit, phim da dat 24,3 tri€u lugt xem va
tao ra con sot vé hiéu tng khan gia tai 80 qudc
gia nhu Anh, My, Dtic, Phap, Australia, Brazil,
Chile, Argentina, v.v...

Bo phim m¢ dau bang cudc vay bat Jamie,
mot cdu bé 13 tudi bi canh sat cdo budce giét hai
ban nit cung truong. Trong hanh trinh 1am séng
to su that, phim khong chi khai thac su bi an cua
vu 4n ma con dit ra nhiéu van dé vé tim ly tudi
moi lon, trach nhi€ém gia dinh, va nhitng khoang
t6i trong xa hoi. Strc hdp dan cta phim khong
nam ¢ viéc truy tim thii pham ma & qua trinh
kham pha dong co dang sau t0i ac nay. Tai sao
mot dra tré chi méi 13 tudi lai 6 thé nhin tim
dam ban minh t6i 7 nhat roi lanh lung tro vé nha?
Hanh dong giét nguoi 1a bot phat, hay con diéu
gi an gidu bén trong? Bén canh do6, bo phim con
dt ra nhimg cau hoi nhirc nhdi danh cho cac bac
cha me: Liéu ho da thuc su thau hiéu con minh?
Ho ¢6 du quan tam dé nhén ra nhiing dau hiéu
bat thuong, dé bao vé con khong chi khoi thé
giéi bén ngoai ma con khoi chinh nhitng goc tbi
trong tim hon non nét ciia chiing? Chinh nhimg
cau hoi khong hoi dép nay giup bo phim mang
tinh thuc té hon bao gio hét dbi v6i khan gia.

Mot trong nhiing diém doc dao nhét cia
bd phim 12 mdi tap déu dugc thuc hién bing
thu phap canh quay dai theo hinh thirc one shot
(mot ¢t may). Xuat phat tir k¥ thudt quay phim
trong thoi lugng kéo dai lién tuc, thu phap mdt
¢t may khién bd phim c6 cam giac duge quay
chi bang mot canh, noi cach khac 1a viéc st
dung canh quay dai khong cat®. Trong thyc té
sang tac, co hai hinh thirc quay phim mdt canh.
Thi nhét 12 quay mot canh dai ddng bd véi dién
bién thoi gian thyc té dé dién ta toan bd ndi
dung phim. Vi du nhu Co gai di cu (Victoria,
2015) duoc quay bang mdt ca may duy nhét
trong 2 gio 20 phut hay Kho bdau Nga (Russian

(9). Vi Ngoc Thanh (2024), tr.198
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Ark, 2002) 12 bo phim 90 phut vé dé tai lich sir
dugc quay trong mot ¢ may lién tuc khong cit.
Céach thtr hai 1a tao 4n tuong nhu phim dugc
quay chi bang mot canh, qua viéc quay cic
canh quay co thoi lwong dai, sau do ghép nbi
cac canh quay dé qua cac “vét cat vo hinh” dé
tao ra cam giac nhu chi c6 mot canh quay duy
nhét, nhu bo phim 7917.

Bién c6 tuéi thanh nién dugc thuc hién
theo cach dau tién, d6 1a mdi tap phim déu quay
bang mot ¢t méay kéo dai hon 50 phut trong thoi
gian thuc té. Pang chii ¥ hon, dy 1a b phim
truyén hinh dau tién dugc thyc hién bang k¥
thuat nay. Trudc do, hinh thirc quay mot ci may
chu yéu duogc thuc hién trong cac bo phim dién
anh voi thoi luong hon 90 phit. Ddi véi dong
phim truyén hinh, phién ban Macbeth (1982)
ctia dao dién Hungary Bela Tarr 12 nd lyc dau
tién ciia cong nghé k¥ thuat s6 trong quay phim
dé thé hién canh quay dai. Vé mit k¥ thut,
Macbeth bao gdm hai canh quay, canh dau tién
(tua phim) dai ndm phut va canh quay thu hai
c¢6 d6 dai 57 phat dé bao trim toan bd ndi dung
phim. B phim khong khai thac cac sy kién
gidng voi vo kich cia William Shakespeare ma
lai dugc quay theo phong cach phim tai li¢u.
Céanh quay dai khi do da dugc coi 1a mot thu
phap ké chuyén doc dao, gop phan lam nén hi¢u
g khéc biét cho tac pham.

Déi v6i Bién co tuéi thanh nién, dé thuc
hién timg tap phim dién ra chi trong mot canh,
d6i ngii sang tac da dua trén nén tang cong nghé
ky thuat sé nham dam bao thoi lugng ghi hinh
ciia may quay duoc kéo dai hang gio. Su két
hop voi cac thiét bi hd trg chuyén dong linh
hoat tai cac khong gian, cung véi su phéi hop
nhip nhang gitra toan bo thanh phan doan phim
vlra tao ra tinh lién tyc trong hanh dong, dién
bién tdm 1y ctia nhan vat, vira mi€u ta tron ven
khong gian va thoi gian.

Bon tap phim 13 bon canh quay dai, mang lai
cam giac ning né vé tim 1y nhung cudn hut trai
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nghiém cua khan gia. Pao dién Philip Barantini
chia sé: “Nguyén nhan chung t6i chon ky thuat
quay mot ci may cho Bién c6 tudi thanh nién 1a
vi muén khan gia trai nghiém mot hanh trinh nhap
vai, nhimg gi dién ra trong may quay ciing dong
b6 v6i dién bién thoi gian ngoai doi thuc. Phuong
phap quay mot ca may duy nhit khong cat canh
con tao ra sy cang théng, budc nguoi xem phai
tap trung khong roi mat, ngay ca khi cam thay lo
ling hay khong thoai mai. N6 khong phu hop véi
moi thé loai, nhung ddi véi bo phim nay, ching
t6i muén ‘nhung’ khan gia vao trong cdu chuyén
su6t mot gio lién, sau d6 dé ho tyr kham pha khi
thoi gian troi qua”... Con nha quay phim Matthew
Lewis ciing chia sé¢: “Khong c6 su ghép ndi cac
canh quay lai véi nhau. D6 thuc sy 1a mot cu may
dai dé tao ra canh quay hoan chinh™(?. Trong
qua trinh quay, doi ngii k¥ thuat da két nbi 10 dén
12 may thu tin hi¢u hinh anh xung quanh truong
quay, tit ca déu dura v& mot man hinh chinh. Diéu
d6 c6 nghia 1a ludn c6 tin hiéu dé dao dién va cac
b6 phan khéc c6 thé nhin thiy hinh anh moi lc.
Bing cach luan phién thay ddi nguoi diéu khién
may quay, két hop véi dan dung céc tuyén nhan
vat thong qua hanh dong, canh quay dugc thuc
hi¢én mdt cach tron tru. Trong tat ca cac tap phim,
nhitng ngudi didu khién may quay ludn phai xép
hang sau nhau, nhu mot cudc chay tiép stc, san
sang nhan may va tiép tuc thuc hién qué trinh ghi
hinh trong cac bdi canh khac nhau ctia phim.

Vé qua trinh thyc hién, trude khi bAm may
chinh thirc cho mdi tap phim, doan phim déu
phai tap duot khong dudi 10 1an trong vong ba
tuan. Qua trinh nay doi hoi cong sirc va sy nd luc
clia tat ca thanh phén doan, boi dac thu cua ky
thudt quay canh dai la chi can sai s6t mot chi tiét
nho, ciing phai thuc hién lai tir du, nhét 13 trong
nhitng bdi canh phirc tap, vi du nhu & tap 2, khi
cau chuyén dién ra trong mot truong hoc voi
hang traim dién vién. Qua trinh diéu phdi dam
d6ng sao cho may quay c6 thé chuyén dong troi

(10). https://variety.com/2025/artisans/news/Adolescence-one-take-
episodes-netflix-1236339292/
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chay, ma khong vap 13 mot nhiém vu cuc ky kho
khan. Céc trg Iy dao dién da phai dong vai gido
vién, kiém soat quan chung dién vién trong thoi
diém may quay di chuyén. Su nd lyc cua tat ca
doan phim da mang lai nhitng hiéu ung hinh anh
an tuong. Thong qua sy dan dét ciia cic nhan
vat, may quay khéo 1éo ra vao lién tuc qua cac
bbi canh, co thoi diém dich chuyén ngoan muc
tir mat dat trén bau troi rdi ha canh Xuéng mot
khong gian khac. D6 1a ky tich cia mot tap thé
giau stc sang tao, céng hién vi ngh¢ thuat. Su
hop tac an y, thiét ké bdi canh cong phu va lya
chon phu hop thiét bi quay phim chinh 1a chia
khéa dé thyc hién thanh céng ci may dai tron
ven gan 60 phut cho mdi tap phim.

Hi¢u qud tim ly cia cidnh quay dai trong
Bién ¢é tudi thanh nién

Khi phan tich vé chtic ning cta canh quay
dai trong phim truyén, bén canh sy miéu ta toan
ven vé khong gian va thoi gian, hanh dong cta
cac tuyén nhan vat, nha 1am phim c6 thé ap
dung k¥ thuat quay nay dé ting cuong su cing
thang kich tinh, khoi ddy cam xutc ctua ngudi
xem. Xuyén sudt bon tp phim Bién ¢ tudi
thanh nién, chinh thoi luong kéo dai lién tuc
trong mdt cu may mang lai stc nang cho thoi
gian trong phim, va mot hanh trinh cing thang
vé tam ly da xuat hién ngay tir nhitng phit mo
dau cua timg tap phim.

Trong ca bén tap phim, canh quay dai déu
bat dau tir can canh, mot ¢ canh mang y nghia
thé hién rd nhat cam xuc va thm 1y cua nhan vat.
Xuét phat tir nhitg can canh d6, may quay dugc
cac nhan vat dan dat vao dién bién cau chuyén.
Trong tap mdt, canh quay dai theo chan thanh tra
Luke Bascombe t6 chtic cudc vay bat doi tuong
tinh nghi giét ngudi. Qua trinh theo ddi cude vay
bat bang may quay gy duoc an twong v6i khan
gia boi su khéo 1éo khi di chuyén theo cac nhan
vat trén mot quang dudng phuc tap (trong xe,
trén dudng, vao nha, 1én cau thang) ma khong



Hai cha con Jamie dau khd trong canh két thuc tap 1

ngit mot 1an nao. Tuy nhién, ci may dai con dan
dat khan gia tir cam xtc to mo dén ngac nhién roi
kinh ngac. Ho tap trung theo doi canh sat ap vao
nha, 1an trong tiéng hét ciia cac thanh vién trong
gia dinh dé xem ké tinh nghi 12 ai, va rdi chimg
kién nguoi bi bét do cdo budc giét ngudi lai chi
14 Jamie Miller, mot cau bé 13 tudi. Ca gia dinh
nhan mot ch sdc 16n, su hoang loan vé tim ly
dugc thé hién 16 trén nét mit cta timg ngudi khi
may quay lan luot lu6t qua ho. Su cing thing
duogc xdy dung va day cao qua ct may dai khién
khan gia ciing cam thay séc.

Dién bién tiép theo duoc dan dung cong
phu trong bdi canh don canh sat, khi may quay
theo doi Jamie va thanh tra Bascombe tur trén xe
di vao try s¢. Qua trinh tam 1y hodng loan cua
Jamie trong canh quay dai bat dau voi nhimng
cau hoi cua canh sat, dan xen la nhiing cau noi
cua cau bé bao bi¢n cho minh: “Chau khong l[am
gi ca”. Khi theo ddi dén thoi diém nay, tam 1y
khan gia cling nghiéng vé Jamie, cho rang canh
sat dd bat nham mot cau bé co phan nhut nhat
v6i dang nguoi nho bé. Niém tin iy cang dugc
cting c6 khi gia dinh ctia Jamie xuat hién tai don
canh sat, qua nét mat va cau hoi khé“ing dinh cua
cha cau bé 1a Eddie, trong lac dua con di ldy
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mau xét nghiém: “B mudn con thanh that véi
b, thit pham c6 phai 1 con khong?” Jamie dap

(. b )

lai: “Khéng a, con htra”. Tir phong tu van luat
sw, may quay tiép tuc 10i ra cira cting cac nhan
vat, sau do di theo ho budc vao mot khong gian
moi, d6 1a phong tham van véi sy gop mit cua
thanh tra Bascombe, trung si Frank, hai cha con
Jamie cung vi ludt su. Thoi lugng cua cude chét
véan 1a 15 phut, trong khoang thoi gian lién tuc
d6 canh quay dai da khai pha cho cd nhan vét
va chinh khan gia nhitng sy that, dan téi nhitng
budc ngoat vé mait nhén thuc cung cu sbc cam
xuc. Bang cach di chuyén qua lai giira hai tuyén
nhén vat duogc bd tri ng(‘A)i ddi dién nhau, may
quay dan dan tiét 16 su that vé vu an. Jamie cang
lic cang lung ting trudc nhitng cau hdi cua
thanh tra, méi quan h¢ khong tdt cua ciu bé va
cd ban Katie dugc lam ro thong qua nhitng binh
luan trén mang xa hdi. Trong khi anh mét cia
nguoi cha thi 1 10 sy that vong dan dan, va khi
xem lai hinh 4nh duoc ghi lai bang camera cong
cong, thdy rd con trai minh ddy c6 ban Katie
ngd xudng dit va dung dao dam lién tiép vao
co bé, ong chi biét dit tay 1én miéng rdi run ray,
sau cung la dm mat khoc. Két thuc tap mot, may
quay dong khung hai cha con trong khudn hinh.
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Thu phép ké chuyén théng qua canh quay dai
da dua khan gia vao khong gian trong can phong
chét van, nhu thé chinh ho cling dang c6 mat ¢ do.
Stric nang cua thoi gian troi qua da tao ra sy nang
né vé tim 1y, tir sy hy vong danh cho Jamie dén
niém dau x6t, hut h?mg vé nhiing hanh vi ma cau
bé di gay ra. P6i véi mot s6 khan gia, trai nghiém
bang ¢ may dai trong tap phim nay nhu dat ho
vao chinh vi tri ciia nguoi lam cha me dé nhan
thirc duoc nhitng van dé trong gido duc con cai.

Nhén thire cia cha me trong viéc tuong tac
dé thau hiéu cac con cang dugc 1am rd thong
qua qua trinh thay doi tdm 1y cua thanh tra
Bascombe trong ci may dai ¢ tdp 2 va cudc
ddi thoai gitra cha me Jamie & tép 4. Pé lam 15
dong co gdy an, thanh tra Bascombe va trung
sT Frank d dén truong hoc dé tim hiéu vé méi
truong hoc tap, mbi quan hé ban bé cta Jamie
va Katie. Trong qua trinh diéu tra, chinh thanh
tra Bascombe 14 ngudi c6 nhimg thay d6i vé
mat tdm 1y. Anh nhan ra truong hoc chi gidng
nhu mot noi trong tré, thay cd day nhitng diéu
may moc, khong biét gi vé tim Iy hoc sinh. Khi
no6i chuyén véi chinh con trai minh, cling 1a mdt
hoc sinh trong truong, thanh tra da nhan ra bay
lau nay minh di khong quan tim dén con cai.
Nhirng ngén ngit trén mang tuéng chimg nhu 16
bich lai dugc con trai cua Bascombe giai thich
mot cach 16 rang. Chinh diéu nay da giup anh
nhan ra duogc tai sao Katie lai bi Jamie sat hai.
Khac véi cha cua Jamie, thanh tra Bascombe
may mén hon, anh kip nhan ra sy can thiét trong
viéc tuong tac vdi con trai minh, dé thau hiéu
va gitip con chia sé nhitng diéu tham kin, nhét
1a khi con trai anh dang phai d6i mat voi tinh
trang bét nat kéo dai & truong hoc.

Nguoc lai véi Bascombe, trong tap 4 cuia bd
phim, canh quay dai miéu ta nhitng cudc ddi
thoai giira gia dinh nha Miller trong bau khong
khi phtrc tap vé mit cam xtic. May quay bat dau
tir nha kho, sau d6 di chuyén vao ngoi nha, trai
qua mdt chang dudng dai dén siéu thi, tré vé
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nha va két thuc tai cin phong cua Jamie. Trai
qua gan 60 phut, dao dién di khai thac chiéu
sau tam 1y cua cac thanh vién trong gia dinh
trong hoan canh phai déi mat v6i su that rang
con trai minh s& nhan ti giét nguoi. Nhiing
dién bién xay ra trong thoi gian lién tuc da dé
nguoi xem nhan ra Eddie Miller 1a mdt nguoi
cha dang vat 16n voi cam xtic dau kho va toi 16i.
Cam giac to1 161 xuét phat tur thai dg, cach nuoi
day con da anh hudng tdi tam 1y va tinh cach
ctia Jamie. Khi Eddie sup d6 vé cam xiic trong
phong Jamie, ta thdy 6ng di nhan ra nhiing
thiéu sot trong vai trd 1am cha va hoéi han sau
sdc vé diéu d6. Anh huong tir thé hé da khién
ong trd thanh mot ngudi cha vo cam, thiéu quan
tam to1 con trai minh.

Céch dao dién sir dung canh quay mot canh
con gitp nguoi xem phat hién ra mot “cot tru
tham lang” trong gia dinh, d6 1a Mandy Miller.
Dudi vai tro 1la mdt nguoi vg, ngudi me cua hai
dra con, mac du khong chiém vi tri trung tam
trong phim nhu Jamie va Eddie, nhung ba la
nhan vat giao thoa giita mdi quan hé cia cac
thanh vién khéc trong gia dinh, dong vai tro hat
nhan cadm xuc cua gia dinh. Trong nhitng khodnh
khéc lién mach vé khong gian va thoi gian, khan
gia dugc thdy Mandy nhe nhang trong timg 10i
n6i, cir chi, mot ngudi vo hap thy, didu hoa, hoa
giai va chira dyung tit ca nhiing bién dong cam
xuc ciia ngudi khac trong khi do lai kiém nén thé
gid1 ndi tdm cua chinh minh. Khuon hinh cén
canh d6i lap giita Eddie va Mandy duoc thyc
hién mot cach troi chdy, tao ra hai dong cam xtic
khac nhau nhung dan hoa quyén trong khong
gian tAm sy giira hai vo chong.

Mot trong nhimg biéu hién tim 1y cia
Mandy cho thay ba 14 nguoi dung hoa moi cam
xuc cua cac thanh vién trong gia dinh. Khi thai
d6 ctia chong trd nén gay git, coi thudng, hodc
chira déy su that vong, Mandy can thi¢p, khong
phai bang cach dbi ddu, ma tinh té nhe nhang
chuyén dé tai hodc dua ra nhan xét xoa diu dé



Mandy an ui, xoa diu Eddie trong doan két tap 4

giam bt khong khi cang thang. Dic biét trong
tuong tac ¢ tap 4, chung kién Eddie boc 16 cam
giac dau kho, toi 16i, Mandy da tran an, dong
vién chdng minh. Mandy khong thach thirc ban
tinh dan o6ng cta Eddie hay phii nhan ndi dau
ctia chong minh, ma chi don gian cung cap mot
mdi truong nang d, mot ngudn hd trg tinh than.
Ngon ngit cua ba don gian, “Ching ta khong
thé biét dugc,” “Anh da 1am nhiing gi anh co
thé,” nhung chira dung trong d6 1a ndi tuyét
vong ctia chinh ba. Thong qua tit ca nhirng biéu
hién vé tdm 1y cam xuc xuyén sudt bo phim,
Mandy nhu chiéc ¢cot tru chiu luc cua gia dinh.
Bi kich ctia Mandy khong chi 12 mt ngudi me
cO dua con trai pham t0i, ma con khong dugc
phép ddm minh trong ndi budn, béi vi ba khong
c¢6 khong gian dé sup d6 ma luén phai manh mé
dé 1am chd dya tinh than cho tat ca moi nguoi
trong gia dinh.

Khan gia ciing khong thé quén di nhing
gidy phit bung nd cam xtic cta Jamie trong tap
3, trude nhitng cau hoi cua béc si tdm ly. Hinh
anh Jamie cang thang v6i 4nh mat tranh né va
giong diéu thay doi dot ngot, dac biét khi chu dé
chuyén sang nhén thirc vé ban than va dong luc
gia dinh, dugc khéc hoa chan thuc véi khoang
cach may quay gan nhan vat. Su két hop giira
thoi lwong lién tuc cua canh quay va dién xut
xudt sac cta dién vién Owen Cooper (vai Jamie)
da tao ra mot trai nghiém tam 1y ning né. Canh
quay dai da thé hién cac biéu hién cam xuc da
dang, tir c61 mo dén x4u hd va tic gian, tur tu
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nhién dén dé nén rdi bung nd. CO
nhitng khoanh khic nguoi xem
dugc thay Jamie hanh dong tuong
xtng v6i tudi ctia minh, nhung co
lac bat thuong, nhu khi cau ndi
dién vi trc ché, hay dung sat bac si
tam 1y va nhin xudng c6 mot cach
giéu cot. Sy dao dong dir doi gitra
hai thai cuc d6 mot phﬁn la cam
xtc phu hop véi tudi thiéu nién,
nhung ciing cho thdy nhiing phtc tap ciia nhan
vat vdi cam xuc bi dé nén.

Trong cudc ddi thoai ndy, may quay tuong
tac giita Jamie va bac si tam ly vira dé tiét 16
tinh cach cua cau bé vira 1a mét cach nghién ctru
tam 1y cuc ky siu sic. Jamie khong phai 13 mot
thiéu nién v cam, ma nguoc lai, cdu tran déy
cam xuc. Nhitng cam xtc do bi pht nhan, ché
giéu hoic bj bién thanh bénh 1y béi moi trudng
tr doc hai dén lanh lung xung quanh cau. Stc
¢p phai to6 ra manh mé, nam tinh da khong cho
phép Jamie yéu cau giup d& boi so bi ché 1a yéu
dudi. Con gian dir béc dong cia cau cho thiy ca
mot qué trinh qua tai cam xtc khong duoc kiém
ché. Va bén dudi tat ca nhitng diéu d6 1a khao
khat dwuoc nhin thdy, chip nhan va yéu thuong,
dac biét 1a bdi chinh nhitng ngudi duong nhu
khong hiéu cau.

Nhu David McDougall da luu y: “Suy cho
cung thi thdi luong dién ra ctia timg canh ciing
quan trong. Nhung 1y do tai sao né quan trong
s€ khac nhau tuy tung truong hop. Trong mot
s6 truong hop, thoi lugng quan trong vi né lam
ting thém khoanh khéc kich tinh va cam xuc
ciia mot canh.” Piéu nay phu hop voi rat
nhiéu khoanh khic trong Bién c¢é tuéi thanh
nién. Thoi luong dai cia canh khong chi giap
cho chinh cac nhan vat c6 di thoi gian dé don
nén, thay ddi va boc 16 cam xtic, ma nd con gilp
cho chinh khan gia c6 tron ven khong gian, thoi
gian dé cam nhan tdm 1y nhan vat, dong thoi

(11). MacDougall, David (Winter 1992-1993): 36-46
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Cudc ddi thoai gitra Jamie va bac si tam ly, tap 3

nhén ra nhitng bai hoc sau sac vé gia dinh, moi
truong gido duc va tdm 1y con tré trong thoi dai
hién nay.

Két luan

Thong qua nhitng canh quay dai vé cac van
dé gia dinh, x4 hoi, va toi pham, bo phim Bién cé
tuéi thanh nién nhic nhd nguoi xem vé hau qua
ctia nhitng suy nghi hoi hot di v6i hanh vi va
tam 1y ctia tudi mai 16n. N6 thuc giuc khan gia
khong chi quan tdm nhitng gi mot nguoi tré da
lam, ma con can tim hiéu tai sao, tir 46 nhic nhé
chung ta nghiém tic xem xét cac hé thong xa
hoi, gia dinh va tam 1y. So véi nhitng tic phdm
dugc quay v6i hinh thitc mot ca may, Bién co
tuéi thanh nién da di xa hon khi quyét dinh st
dung canh quay dai khong chi cho mgt phan
doan, ma cho toan bd ting tap phim. Day la
mot quyét dinh thé hién tao bao, boi no khong
chi doi hoi sy chinh xac tuyét dbi vé mit ky
thudt, ma con la mot thir thach vé kha nang dién
xudt, bién kich va dan dung. Cac nha 1am phim
c6 thé sir dung hinh thirc quay mot canh d& hon
bang cach dwa vao nhimg diém cit vo hinh dé
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ghép nbi cac canh quay nhim tao nhip phim,
nhung Bién ¢6 tuéi thanh nién da khong dung

cach 1am nhur vay. Diéu nay khong chi khién bo
phim tré nén dic biét v& mit k¥ thuat, ma con
mang dén mot trai nghiém day hoi hop va chan
thuc cho khan gia, nhu thé ho dang truc tiép
chung kién moi su kién dién ra theo thoi gian
thuc ma khong co bat ky khoang tréng nao dé
thé. Thu phap sir dung mot canh quay dai hon
50 phut cho timg tip phim ma khong diém cat
cling nhu 4n y vé hanh trinh 1am cha me hay
hanh trinh pham t9i ctia dira tré khong c6 diém
dirng, khong c6 quing nghi dé 1am lai. Vi su
thanh cong cia Bién c¢é tudi thanh nién trong
hanh trinh kham pha tim 1y nhan vat, c6 thé néi
rang canh quay dai khong chi 1a mét ki thuat
quay dé gdy an twong, ma di trd thanh mot
cong cu manh m&, mot tha phéap ké chuyén day
an tuong. Bo phim di mo ra mot canh ctra méi
cho céc hinh thure sdng tac dién anh, noi sy lidu
linh, sang tao va kién tri co thé tao nén nhitng
tac phdm vuot ngoai giéi han thong thuong.
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* Nghién cuu sinh, truong Dai hoc San khdu — Pién anh Ha Néi.
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