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BAT NHA TAM KINH TRONG
XUAN, HA, THU, BONG... ROl LAI XUAN

TRAN QUANG MINH*

Tém tat: BG phim ké vé cudc hanh trinh ciia mét chii tiéu va sw phu ciia minh tu tdp trong ngéi
chiia dn minh giita ho mede ménh méng. Phim thé hién sw thay doi thoi gian qua bon muia trong
nam, tir miia xudn dén mia déng, ciing la nhitng van dong va thay doi trong qud trinh hanh tu ciia
hai thay tro. Pao dién Kim Ki-duk da khdi qudt hanh trinh nay nhi mét bire tranh day tinh ldng,
tinh té nhung ciing khéng kém phan xung ddt néi tam @é tim kiém, trucng thanh va gidi thodt vé
tam linh cua ho.

Tir khéa: Xuan, Ha, Thu, Dong,... rdi lai Xuan, Kim Ki-duk, T¢ Diéu Dé, Bat Nha tam kinh.

Abstract: "Spring, Summer, Fall, Winter... and Spring" tells the story of a young monk and his
master in a remote temple in the middle of a vast lake. The film follows the passage of time through
the seasons of the year alongside the movements and changes in the journey of the two monks.
The director, Kim Ki-duk, depicted this journey as a picture of quietude and subtlety, but it is not

without inner conflict as the characters search for spiritual enlightenment and liberation.
Keywords: Spring, Summer, Fall, Winter... and Spring, Kim Ki-duk, Four Noble Truths, Heart

Sutra

0 phim Xuan, Ha, Thu, Pong... roi lai

Xudn (Spring, Summer, Fall, Winter... and
Spring) 1a tac pham dién anh cua cb dao dién
Kim Ki-duk, mot trong nhiing dao dién ndi
tiéng di biét cua Han Quéc. B0 phim dugc cong
chung cting nhu gidi phé binh danh gi4 cao va
da dugc phat hanh vao ndm 2003. Trong cac tac
pham cta ong, co 1& day 1a bo phim d& cam va
it gay tranh cii nhat.

Tac phdm nay ting nhan vé rat nhiéu giai
thuéng, nhu C.I.C.A.E (gidi cua Lién doan
nghé thuit Pién anh quéc té), Don Quixote,
giai thudng cua Ban giam khao tré tai Lién
hoan phim quéc té Locarno, giai thuong Khan
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gia binh chon ctia Lién hoan phim qubc t& San
Sebastian, giai Pai Chung Phim xuat sic nhat
2004...

Dé hiéu viéc dua kinh Bdt Nha tam kinh vao
bd phim Xudn, Ha, Thu, Dong... roi lai Xudn
ctia dao dién Kim Ki Duk mot cach doc ddo nhu
thé nio, can phai hiéu rd ban chét ciia by phim
cling nhu thong diép siu sic cua bai kinh nay.

Bat Nha tdm kinh 1a mot trong nhitng bai
kinh kinh dién, quan trong nhat trong hé thong
kinh dién Dai thira cua Phat gido, dac biét la
trong cac trudng phai nhu Thién tong, Tinh do
tong, va Mat tong. Bat Nha tam kinh 1a mdt
trong nhitng ban kinh ngan gon nhung diy du



va sdu sac vé tri tué Bat Nhi. Kinh nay khong
chi @& cap dén triét 1y vé su vo thudng, vo nga,
ma con dua ra mot cai nhin sdu sic vé ban chét
cua thuc tai. N6 co su co dong, dé hiéu va co
kha ning truyén dat dugc ndi dung tinh tay vé
tinh “khong” (Stinyata) - mot trong nhiing khai
niém trong tam trong tu tudng Phat gido.

Céu trac kinh dién bt dau véi sy chimg ngd
ctia Bo-tat Quan Thé Am (Avalokite$vara) khi
nhin thiy rd ban chit cia thyuc tai. Ngai thiy
rang tat ca cac phap déu khong (tirc 1a khong
c6 tu tinh, khong c6 ban nga, khong tdn tai doc
1ap), va do do, Ngai dat duogc su giai thoat. Tu
tudng trong yéu cua Bdt Nhd tam kinh 13 khai
niém vo ngi va khong. Nhan thic vé “khong”
chinh 1a con dudng dan dén su giai thoat, vuot
qua moi rang budc cua khd dau. Moi su vat
hién tuong déu 1a v6 ngd (khong co ban thé doc
1ap) va su giai thoat 1a khi ngudi tu hanh thay
15 dugc tinh thin nay. Diéu nay giup ngudi tu
vuot qua khd dau va dat duoc tri tué, sy hiéu
biét sau sic vé ban chét cia van vat, cling nhu
su gidi thoat khoi moi khd dau va rang budc.
Trong qué trinh tu hoc, Bdt Nha tam kinh dugc
cac nha tu hanh doc tung, thién dinh dé giac ngd
su that vé vo nga va sy lién két ctia van vat. Bdt
Nhd tam kinh 1a nhan thac tri tu¢, khong phai
ly thuyét thong thuong ma 1a sy thay biét tryc
tiép ctia ngudi tu hanh qua thyc hanh thién quan
va hiéu biét vé ban chat ctia moi
hién tuong trong doi séng.

Phim cua Kim Ki Duk ndi
bat véi viéc két hop nhing yéu
t6 tam linh, triét Iy Phat giao, va
sy thiu hiéu vé cudc doi thong
qua nhitng hinh anh tudng
chung nhu tinh lang nhung lai
chira dung ¥ nghia rat sau sic.
Budc vao by phim, hinh anh
Xudn, Hg, Thu, Dong... roi lai
Xudn dua khan gia dén véi mot
ngdi chua c6 doc giita hd nudc,
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noi cd vi su gia cu ngu va tu hanh cung vé1 mat
chu tiéu. O day, khan gia s& ching kién cudc doi
ctia chu tiéu, véi mdi mua xuén - ha - thu - dong
g voi timg giai doan diu mdc ciia cude doi.
Trong sudt hanh trinh d6, chiing ta s& duoc khai
quat bang lang kinh Phat gido cung hoc thuyét
“T& Diéu dé”, tac “Bébn chan Iy mau nhi¢m”,
tinh tay ctia Dirc Phat Thich Ca: Kho dé - Con
ngudi sinh ra déu trong bé kho; Tap dé - chan
1y vé nguyén nhén céi kho; Diét dé - Ching ngd
cach diét khd va Pao dé - Con duong thyc hanh
diét khé. Tir do, cau hoi vé y nghia cua cudc doi
ma dao dién Kim Ki Duk dit ra s& dan duoc ly
giai qua cac tang bac cua no.

Trong Badt Nha tdm kinh, mgt trong nhiing
thong diép quan trong 1a “sic tic thi khong,
khong tire thi sic”, nghia 1a moi vat déu khong
¢6 tu tinh ¢d dinh, moi hién tuong chi 1a sy lién
két cia cac yéu t6 twong duyén. Mot cach cu
thé, phim Xudn, Ha, Thu, Dong... roi lai Xudn
d3 khic hoa qua trinh v thuong cta doi ngudi
qua cac mua, cac giai doan tudi tac, thé hién
su chuyén hoa cta con ngudi va van vit trong
vil tru.

Miia Xudn: mua xuan biéu trung cho sy
sinh, khoi ddu va tré trung. Trong phim, mua
nay thé hién thoi ky tho ngdy ciia ngudi tu si,
hién than 13 mot cha tiéu dang khao khat tim
hiéu v& cudc song.

Ngbi chtia 4n minh giita mot hd nuée ménh mong
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Trong sic xanh ctia muia xudn, chii tiéu chay
di hai thube da nghich nggm budc hon da vao
ba con vat ca - éch - ran gip trén duong roi
khodi tra nhin ching khé s¢. Pay 1a khoi dau
cta “Nhan chi so tinh ban 4c”. Ban ning con
nguoi sinh ra von 4c chtr khong thién, cai thi¢n
chi c6 thé dén trong qua trinh rén diia va giac
ngd. Vi vay, Su phu - & day 12 vi su gia thiy vay
khong 1ap tirc la mang ma mang vé mot hon da
roi 1én cot 1én lung cha tiéu vao ban dém. Sang
hém sau, 6ng bat chu tiéu deo hon da d6 di tim
ba con vat dé giai thoat cho chiing cting 10i din:
“Nhung néu bat cir mdt con vat nao chét, thi
con s& mang theo hon d4 nay trong tim dén hét
cudc doi”. Tuy nhién, con ca va ran d3 chét.
Chu tiéu di vo tinh tao nghiép. D6 13 cai khd
thir nhat — Kho dé, ciing 1a cai khé mang tinh
bao hiéu vé twong lai cac mua ké tiép.

Trong mdt hinh thtrc rit don gian nhung day
y nghia, nguoi thdy ding Bdt Nhd tim kinh dé
giang giai cho hoc tro cia minh vé ban chét ciia
kho dau va vo thuong. Du khong thay su xut
hién ctia ban kinh, nhung su lip lai cac yéu t6
nhu “khong sinh, khong diét” hay “tdm khong”
trong hanh dong cta su phu va chu tiéu khi ho
d6i thoai v6i canh vat xung quanh déu phan 4nh
no6i dung cua kinh dién nay.

Mia Hg: mua ha biéu thi su nong bong,
trong Ung v6i thoi ky bit ddu truong thanh,
dam mé va cam x(c manh mé. Véi sic do danh
du giai doan phat trién tam sinh Iy cua dua tré
trd thanh mot nguoi truong thanh cd tinh yéu
va tinh duc.

Mua ha, chu tiéu budce vao tudi méi 16n, roi
mot ngdy, mot ¢d gai dén chua xin chita bénh.
V6i su trong sang va ham mudn tudi day thi,
chu tiéu dem 1ong yéu thuong ¢ gai. Ho si mé
rdi quan hé tinh duc véi nhau. Su phu phat hién
ra va dudi c6 gai khoi chiia. Tham — San — Si bt
dau trdi day & tudi hoc truong thanh. Chu tiéu
nay da thanh mot thanh nién méi 16n, khong
chép nhan duoc sy that s& mat nguoi minh yéu,
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nén da mang theo tugng cua B Tat Quan Tu
Tai tron di. Chti khong hiéu rang Phat vén nim
¢ bén trong tam mdi con nguoi (Phat tai tam),
khong nam trong hinh thirc ctia hinh hai (btc
trong). DU mang di dén dau Phat van & ngoai
than, Phat va ngudi chua thé dong nhét thé.

Pay 1a toi 161 thir hai dé dan cai kho thir ba
dugc bao hiéu bang 101 su phu din: “Ham mudn
danh thire khao khat chiém hiru, tir d6 danh thire
¥ dinh sat sinh”. Va qua vay, cha tré vé chua khi
da 1a ngudi dan 6ng truong thanh day san han.
Nguoi dan 6ng chay vé chiia an nup dé tron toi
16i giét hai nguoi phu nit anh ta yéu (Si mé) -
nguoi da bo anh ta di theo ga khac.

Trong su tuyét vong, ngudi dan 6ng quyét
dinh tu sat bang cach bit vao mit, mii va
mom ba méanh gidy viét chit “BE” (d6ng) theo
phuong phap gidi thoat ciia nha Phat. Nhung
su phu phat hién kip thoi va ngan khong cho
anh ta chét boi chét khong phai 1a hét, vi theo
bbn niém chuyén Tam: “Than nguoi vén 14 tran
quy”. D6 1a cai kho thir ba. Pidu dang néi 1a ca
ba céi kho cia ngudi dan 6ng khong chi 1a cai
khé ctia mot nguoi mang theo chip niém nuwong
nhd cira Phat, ma d6 1a cai khod chung cua ca
nhan gian. Trong phan nay, triét 1y ciia kinh Bat
nhi giup ngudi xem thay ré mdi lién hé giira
duc vong va dau khd, cling nhu viéc nhan thuc
rang chi khi bé qua nhitng ham mudn d6 thi
méi co thé dat duoc su giai thoat, giéng nhu 1o1
kinh néi vé “tat ca moi su déu 1a khong”.

Mua Thu: mua thu tuong trung cho su
truong thanh va su thay doi. Pay la mua dai
dién cho viéc dbi dién vé6i hau qua cua cac hanh
dong trong qua khir va kham phd nhan sinh
quan cua con ngudi tr goc nhin Phéat gido.

Theo Tap dé - chan 1y vé nguyén nhan cai
kho, sy dau dén nay xuat phat tir vo minh -
khong tim duoc anh sang ctia do1 minh, khong
biét duoc ddu 1a sy that, 1a dung sai, 1a ban chat
ctia van vat. Vi vay nén trong mua xuan, chu
tiéu (nho) vo tinh gan hon d4 1én lung nhiing



sinh mang bé nho ma khong hé quan tim chung
s& bi chét, miia ha chang thanh nién (day thi)
roi vao ludi tinh khong biét rang tinh yéu khong
bao gi¢d 1a mai mai, va mua thu — nguoi dan ong
(truong thanh) quyét dinh chay trén toi 16i cua
minh bang cach ty két lidu doi minh ma khong
biét rang chét chi 1a thoat khoi than xac hién
c6, nhung phan hon thi van con ton tai méi. Vi
thé nén dao dién Kim Ki Duk dua ngudi xem
dén qua trinh diét dé va dao dé ¢ cubi mua thu
cling nhu xuyén sudt mua dong. Diét dé 1a diét
khé, chidm dat cai kho. Qua trinh nay duoc thé
hién qua phan doan nguoi dan 6ng trudng thanh
mic d6 tu hanh bat dau ngdi khic bai kinh Bat
Nha [én san ngdi chua, theo vét muc su phu viét
mau, bang chinh con dao giy toi ciia minh.

Trong mua Thu, nhan vat chinh - ngudi dan
ong (truong thanh) trai qua mot su thay doéi
manh me¢. Tinh yéu va nhiing quan hé trong qua
khir gio da tré thanh nhitng thir vo nghia khi
anh ta nhan ra rang “tat ca chi 1a a0 anh”. Canh
nay co thé hiéu 1a su thire tinh cta nhan vat khi
anh ta tim ra ban chét that sy cta cudc séng va
dat dugc su an tinh trong tdm hdn, giéng nhu
nhiing gi Bdt Nha tam kinh mudn truyén dat vé
su giac ngo.

Mot phan quan trong trong phim 13 hanh
trinh ty tim kiém va tu gidc ngd cua nhan vat
chinh qua cac mua. Sy thay ddi cua nhan vat tur
mot cau bé ngay tho dén mot nguoi dan 6ng day
kinh nghiém, va cudi cling 13 su thic tinh tim
linh, c6 thé duge so sanh vai qua trinh tu hanh
dé dat toi “giai thoat” trong tu tuong Phat gido:
“Ngai Bé Tat Qudn Ti Tai khi thwe hanh tham
sau vé tri tué Bat Nhd Ba la mat, thi soi thdy
nam udan déu la khong, do do vuot qua moi kho
dau ach nan”®.

Khoanh khic cta sy nhan thic vé khong
va v nga duoc dao dién thé hién khi nhan vat
chinh d6i mit véi cai an giét v, mot thir thach

(1). hitps://thuvienhoasen.org/a24373/tim-hieu-y-nghia-bat-nha-ba-la-
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16m trong cudc doi anh ta. Thay vi vi¢c doc tung
hay cam nhan vé ban chit “khong” ciia moi sy
vat clia cac vi tu si, dao dién Kim Ki - Duk da
tim ra mot hinh thtc thé hién khac. Khoanh
khic nay trong phim duoc 6ng dan dit vo ngdn
mot cach tai tinh. Sy khoi dau nhap Pao éy
bat dau bé‘mg su thiéu tap trung, vi sy s¢ hai
tir nhitng ngudi xung quanh, tir tiéng sing ban
va ca tu thién nhién. Nhung véi su hd trg, dinh
Tam cta su phuy, tim hon ngudi dan ong di an
yén trd lai theo qua trinh nhip chir ciia ban kinh:
“Khi nwong tua vao tri tué Bat Nha nay thi tam
khong con chuong ngai, vi tdm khong chuong
ngai nén khong con so hai, xa lia duoc cai dién
ddo méng twong, dat ciru canh Niét Ban...”@.

Nhéan vat chinh trong phim da trai qua
nhitng sai 1dm, nhitng hanh dong day duc vong
va dau khé, nhung cudi cing qua qué trinh
chiém nghiém, nhan vat dd dan nhan ra su vo
thudng va ban chat vo ngi cia tit ca moi thir
trong cudc doi.

Kinh Bat Nhi da duogc 10ng ghép vao phim
qua phan am thanh nén. Tiéng ting nhat duc
cham rai, déu dan, hodc vang vong trong nhiing
canh quay tinh, tao ra mot khong gian thién
tinh lang, twong dong voi khong khi trong phim
cua Kim Ki Duk. Nhiing canh quay nhu mat
ho6 phang liang, cay cbi trit 1 vao mua Thu hay
nhitng d4m may troi trong muia Xuan dong diéu
v6i viée tung kinh, mang dén mot hiéu qua truc
quan thi gidc manh mé vé su vo thuong va su
chuyén hoa cua van vat.

Bdt Nha tam kinh vé&i két ciu theo vong
luan hoi, 1a mot khia canh quan trong trong tu
tudng Thién va triét hoc Phat gido. Ban kinh
nay tap trung vao sy luan phién va tai sinh cta
van vat. Thong qua ban kinh, bd phim dién ta
hanh trinh cudc doi cia mdt nguoi tr su ra doi
cho dén cai chét, va sau do lai quay tré vé cude
doi moi trong mot vong ludn hoi lién tiép, lién

(2). hitps://thuvienhoasen.org/a24373/tim-hieu-y-nghia-bat-nha-ba-la-

mat-da-tam-kinh

mat-da-tam-kinh
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Nguoi dan 6ng khic bai kinh Bat Nha 1én san ngdi chia

tuc, khong ngimg tai sinh va thay d6i. Két cu
vong luan hdi trong Bdt Nhd tdm kinh nhan
manh sy lién quan cta van vat voi nhau trong
cudc sdng, va cach dé thoat ra khoi vong luan
hoi cua sb phan.

Néu xem phan khic kinh 1a qua trinh tu
luyén, nhiing nguoi binh thuong xung quanh
la tap niém xoay quanh nhan vat trung tam
thi c6 thé théy, tap niém dan bién mat chuyén
hoa thanh sy tin tuéng, cam thong con nhan
vat trung tm thi hiéu 15 tAm cia
minh. D6 1a khi nguoi dan 6ng da
diét duoc khd. Pé rdi trong mua
dong, luc da thu an xong va quay
vé, ngudi dan ong iy — anh ta —
con ngudi méi bude vao dao dé, tu
luyén dé dic dao, chAm dirt hoan
toan cai kho.

Mia Péng: mua dong sic
tréng, biéu thi sy tinh lang, c6 don
va kho khan. Mua tugng trung cho
su c6 doc. Nguoi dan o6ng, nay da
thay su phu thanh mgt nha tu hanh,
da dién dich huyén nghia bai TAm
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kinh: Tha thir, can dam, bao dung, thau hiéu,
cuu mang va budng bo. Ngudi dan ong giét
nguoi trude kia — nha tu hanh hdm nay, sam
hébi va mudn dap dén cho van hiru da cuu mang
minh, trong do6 su phu va nguoi phu nir da di
qua doi 6ng 14 hai chat xuc tac dua ong dén sy
gidc ngo hoan toan. Vi vay, khi da nhan ra chan
Iy cua dao, vi thay tu vac tugng Phat 1én vai di
1én dinh ntii. Ong muén vac thay cho muén loai
tat ca nhimg ganh nang cua thé gian khi thau

Ngudi Thay dan chit “Bé” 1én cac ving mat trude khi giai thoat qua lira



hiéu tan cting cAu minh chd ciia TAm kinh: Lén
dwong, lén dwong di, hdly qua séng dé tim ve
bo bén khac! (Gate gate paragate parasamgate
bodhi svaha!)®.

Canh cudi cing ctia bo phim, khi nhan vat
duoc tai sinh va bit dau mot vong do1 mai, co
thé duoc hiéu nhu mot biéu tuong cua su luan
phién trong cach nhin thé gidi quan ctia Phat
gido. Cudc séng va cai chét khong phai 1a mot

(3). https://thuvienhoasen.org/a24373/tim-hieu-y-nghia-bat-nha-ba-la-
mat-da-tam-kinh

TAC GIA -TACPHAM M

Author Work

diém cubi ma 13 mot phan cta chu trinh v6 tan
cua su tai sinh.

Xin 14y 10i ctia Thién su Thich Nhat Hanh
dé két thuc bai viét nay.

“M0ot ngay kia...

khi tim Thay ngimg dap va moi ngudi noi la

Thay di chét.

Dimg tin diéu do.

Thay chi chét ¢ hinh sic nay thoi!”®

(4). Thich Nhit Hanh (2011), Pucéng xuwa may tring, NXB. Hong Prc,
TP. HCM

*T8S., Giang vién khoa Nghé thudt dién anh, truong Dai hoc San khéu — Pién anh Ha Noi
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